Nooit meer bang
of verdrietig. Dat
lijkt Mabel wel wat.
Kan energetisch
reiniger Magdalena
Pietkiewicz haar
daarbij helpen?
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Emotionele schoonmaak

Sommige dingen zijn te mooi om
waar te zijn. Toch zou het fijn zijn als iets
wat fantastisch klinkt, ook fantastisch is.
lemand zwaait met zijn toverstaf en opeens
ben je verlost van alle negatieve zaken uit
het verleden. Van het kwijtraken van je
teddybeer toen je drie was tot de scheiding
van je ouders. Ook zou het fijn zijn om
’snachts niet meer bang te zijn voor onaar-
dige mannen die je huis leeghalen terwijl je
lekker ligt te slapen. Wat zou het geweldig
zijn als je er met die toverstaf voor kunt zor-
gen dat je moeder je eindelijk kan zien voor
wie je bent. Of als je met één zwaai de band
met je vader zou kunnen herstellen. Dat je
nooit meer bang bent. Nooit meer alleen.
Nooit meer eenzaam. En nooit meer intens
verdrietig omdat we nog steeds walvissen
doden en ijsberen laten verdrinken door
onze smeltende ijskappen. Het liefst zou ik
met dit alles afrekenen, maar ‘er beter mee
leren omgaan’ is wat realistischer. Via mijn
energetisch reiniger en inmiddels goede
vriend Henk Janssen kwam ik in contact met
Magdalena Pietkiewicz. Een pittige Poolse
dame die over de hele wereld haar DofNA,
oftewel Discharge of Neural Aspects, toe-
past. Houd je vast, want nu volgt een lesje
kwantumfysica: DofNA is het ontladen van
beladen herinneringen, die in ons celgeheu-
gen zijn gegrift. Elke emotionele blokkade is
eenonderdeelvaneenpolariteit,diebestaat
uit een plus en een min. Een DofNA-thera-
peut laat die punten weer samensmelten,
waardoor het trauma ‘geneutraliseerd’
wordt en de cliént de beperkende patronen
of overtuigingen kan doorbreken en losla-
ten. Zelf omschrijft Pietkiewicz het gelukkig

een stuk simpeler: “Ik ben de emotionele
reinigingsdienst.” Ze vraagt me bij onze
eerste ontmoeting of ik zo sceptisch moge-
lijk wil zijn. Dat is ze zelf namelijk ook. “Als ik
eerlijk ben, geloofde ik DofNA pas echt toen
ik metcliénten ging werken, omdat ik bijhen
snelle en verbluffende resultaten zag. Toch
wil en kan ik vooraf niets beloven of garan-
deren omdat ik alleen vanuit deze vrijheid
en deze waarheid kan werken”, legt ze me
uit. Pietkiewicz is geen medium en krijgt
geen ‘dingen door’. Ze stemt zich gewoon
helemaal af op de cliént tegenover haar,
gebruikt de door haar geleerde technieken
uitde DofNA-opleiding (die overigens peper-
duuris).“Zieemotionele trauma’sals jeuk op
jerug, waar je zelf niet bij kunt. Het is fijn als
een ander je daar even kan krabben, waar-
door er meer ruimte in je hoofd en hart ont-
staat voor nieuwe, schone levensenergie.”

Als je de onzuiverheden
verwijdert, ontstaat er in
je hart meer ruimte voor
nieuwe levensenergie’

Pietkiewicz heeft ook mijn rug eens goed
onder handen genomen. Van voor mijn tien-
de levensjaar zaten er flinke irritaties, maar
hoe ouder ik word, hoe kalmer mijn huid. Ze
kan zien dat ik soms het lijden van de hele
wereld voel. Dat hoeft niet langer, want vol-
gens haar heeft niemand daar wat aan. En
hopla, dat gevoel is bij deze ook geneutrali-
seerd. Als ik na deze grote schoonmaak nog
intens treur om walvissen of smeltende
ijskappen, hoor je hetvan me! <
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Meer informatie: www.re-connect.nl of www.dofna.nl.
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